Przykładowe zabawy integracyjne:
„Dwie prawdy jedno kłamstwo”

Każdy z uczniów na kartce zapisuje dwie informacje prawdziwe a jedno  kłamstwo. Zadaniem grupy jest odgadnięcie, która informacja jest fałszywa.

„Cebula” 

Dzielimy klasę na dwie grupy  które tworzą krąg wewnętrzny i zewnętrzny i ustawiają się tak aby każda osoba z kręgu zewnętrznego miała swoją parę w kręgu wewnętrznym, twarzami zwróceni do siebie.  Na sygnał prowadzącego przez minutę rozmawiają na zadany temat. Na sygnał prowadzącego np. środkowy krąg przesuwa się np. o trzy miejsca w lewo, znów podaje temat : nastepuje rozmowa przez minutę.

Przykładowe tematy: 

1. Jak wyglądałby twój wymarzony dzień? 

2. Co masz zamiar robić dziś po szkole?

3. Co wolisz naukę w szkolę czy zdalną?

4. Najlepszy film jaki ostatnio oglądałeś?
5. Kim chciałeś zostać jak byłeś mały i dlaczego?

6. Ostatnio udało mi się zrobić?

„Co nas łączy?”
  Uczestnicy stoją w kręgu, jedna osoba (wybrana) mówi cechy. Te osoby, których to dotyczy wstępują do środka. W ten sposób wszyscy widzą, co ich łączy. Potem wszyscy wracają na miejsce, do koła, a prowadzący mówi kolejną cechę.

„Układanie figur ze sznurka”
Uczniowie otrzymują kilkumetrowy sznurek i mają za zadanie trzymając go cały czas w obu dłoniach każdy, ustawić się w taki sposób aby sznurek wyznaczał obwód określonych figur. Zależnie od wieku uczniów figurą tą może być trójkąt, trójkąt równoboczny lub kwadrat (rosnący poziom trudności). 

„Bingo” 

Każdy otrzymuje arkusz w celu wypełnienia go imionami osób z klasy do których pasują wymienione określenia. Zachęcamy by uczniowie współpracowali, pytali się wzajemnie by jak najszybciej zdobywali informacje
 przykładowy arkusz

	Ta osoba lubi jeść rosół


	Ta osoba ma psa i kota
	Ta osoba ma  dziś na sobie kolor czarny
	Ta osoba dzieli pokój z rodzeństwem

	Ta osoba ma zielone oczy


	Mama tej osoby nosi okulary
	Ta osoba była zagranicą
	W Imieniu  tej jest  litera S   

	Ta osoba nosi kolczyki

	Ta osoba jadła w tym tygodniu czekoladę
	Ta osoba spała tej nocy co najmniej 7 godzin
	Ta osoba ma dziś dobry humor 


	Ta osoba ma rozmiar buta 39


	Ta osoba ma najwięcej 5 w klasie
	Ta osoba jest najwyższa w klasie
	Ta osoba ma młodsze rodzeństwo 


„Bajka”
Uczniowie siedzą w kręgu losują wyrażenia.  Zadaniem grupy jest ułożenie wspólnej bajki.  Uczniowie kolejno mówią swoją część z wykorzystaniem wyrażeń, które wylosowali. Zaczyna osoba która wylosowała dawno dawno temu

Przykładowe wyrazy:

Dawno dawno temu

Komputer

Księżniczka pełna smutku

Potwór 

Kanapka  z magiczną mocą

Pandemia

Wysportowany król

 Izolowani od świata

Zeszyt od polskiego

Magiczne zaklęcie

Najskrytsze marzenie

Spóźnieni goście
Poprawa humoru

Zazdrość
Zagadka kryminalna

 Pewnego dnia

Nagle pojawia się

Dziwna istota

